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  隨着社會的發展，現今教育除讓學⽣掌握各種與時並進的知識和技能外，也宜協助他們發掘⾃⼰的潛

能和興趣，為未來的發展建⽴鞏固的基礎。

  

  有鑒於此，教育局特別委託⾃資⾼等教育聯盟（聯盟）於2023年9⽉推出了「應⽤教育⽂憑」DAE課
程，並由⼋間聯盟院校開辦，歡迎中六離校⽣或年滿21歲或以上之⾹港居⺠報讀。該課程通過了⾹港學術
及職業資歷評審局的嚴格審核，學⽣在完成課程後，可以取得相當於⾹港中學⽂憑試五科（包括中國語⽂

及英國語⽂科）⼆級的資歷，為他們升學和就業提供所需的正式學歷。

  

  靈活多變的DAE課程，滿⾜學⽣的不同興趣和發展需要。除了貼近⽇常⽣活應⽤的中、英、數三個
必修科⽬外，學⽣可以⾃選搭配課程組合和選修⼼儀的科⽬。另外，他們更可以參與豐富的課外活動，

實現全⼈發展的理想。DAE課程強調主動和互動學習，相信在新時代下，能夠為學員開闢嶄新的學習天
地，幫助他們邁向終⾝學習的⽬標。  

  

  期望透過⼀年兩期的〈DAE iConnect〉電⼦通訊，能為讀者分享DAE課程的理念和最新發展，以
及各個聯盟院校的辦學特⾊和師⽣成就。

明愛社區書院
 

  今年報讀了明愛社區書院應⽤教育⽂憑課程，有幸成為第⼀屆學⽣，選修「美容、化妝及形象設計」

這個課程群組。 現在已經接近今個學年的尾聲了，在這段時間，我很熱衷參加明愛舉辦的活動，包括慈
善、⾝⼼靈、⾃我增值等活動。

   慈善活動包括明愛獎券義賣及明愛慈善賣物會。明愛是⼀個⽀援弱勢社群的慈善機構，義賣所得都
會回饋社會。我想為慈善盡⼀點之⼒，所以我積極報名及參加這兩項活動。在活動中，我認識了幾位很有

善⼼的⽼師、同學，他們出⼼出⼒之餘，有些還成為善⻑仁翁。活動後，我發現⾃⼰更能從容地⾯對陌⽣

⼈，提升⾃我的⼈際社交能⼒。

  另外，關於⾝⼼靈活動，我⼜參加了森林浴、鹽⽥梓⽣態遊、曼陀羅畫班等有趣活動。當中我最喜歡

的是森林浴，在專業的導師帶領下，讓我沐浴在森林的氣氛之中，感受⼤⾃然並得到療癒的⼒量。報名

時，我只當是⼀般郊遊活動，但接觸後發現這是外國有科學依據的醫療⼿段，我亦感受到神奇的效果。 

學⽣姓名: 盧⼦浩
選修群組: 美容、化妝及形象設計



⾹港都會⼤學李嘉誠專業進修學院

  明愛亦舉辦了多個能讓學員⾃我增值的活動，例如急救證書、情緒急救證書、英語體驗營、時間管

理⼯作坊等。這些活動有很⾼實⽤性，對我未來⼯作、待⼈處事有着積極的影響。

  我⼗分慶幸⾃⼰重新踏⼊校園，在明愛社區書院就讀。明愛舉辦的活動都是全額資助的，令我輕輕

鬆鬆參與各種活動，接觸不同領域的世界，開闊了我的眼界，滿⾜了我的好奇⼼。
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明愛慈善賣物會（維園） １⼤⾃然療癒之⾨ - 森林浴

  拯救流浪貓狗、倉⿏、野豬、幼鯨，甚⾄因本地農業式微⽽遭受遺棄郊野的耕⽜等各項事件，近年

都上了⾹港媒體報導的熱⾨標題，也代表了社會更熱烈關注動物與⼈類之間的互動關係。⾹港都會⼤學

李嘉誠專業進修學院(HKMU LiPACE)開辦有關動物輔助服務的課程，就是希望對以上的現象作出適切回
應。今次訪問了正在就讀該課程的學⽣鄭佩汶(Mint)，讓我們來聽聽她的故事。

  Mint在修讀DAE前收養了愛⽝Kobe，愈發現⾃⼰熱愛狗隻，為了增進彼此感情關係，⼀直想深⼊
了解動物的情緒和舉動。幸運的是，她留意到HKMU LiPACE開辦了上述的課程，讓她更了解Kobe之
餘，實現以興趣作為⼈⽣事業的⽬標。

  Mint表⽰：「⼀開始選擇⼊讀HKMU LiPACE的動物輔助服務課程是基於⼀個簡單原因，就是想深
⼊認識及了解動物，例如可以了解狗隻的⾮語⾔溝通，即牠們的⾝體語⾔、微表情等等。」但隨著⼊讀

後發現，課程原來不單涵蓋她想學到的動物知識，當中「應⽤⼼理學」、「動物輔助介⼊」等學科讓她

了解⼈與動物的⼼理需要，同時了解動物可以成為⼈類的好伙伴，為有需要的⼈帶來輔助，這些都是她

意想不到的收獲。

  「HKMU LiPACE的課程並⾮紙上談兵，⽽
是理論和實踐並重。每堂都有真的動物陪伴上

課，同學可即時觀察動物情緒舉動，實踐所

學，深化理論知識。」

  Mint透露畢業後會繼續升讀HKMU LiPACE
開辦的寵物護養及動物輔助治療⾼級⽂憑課

程，⽬標是成為動物輔助治療師或狗隻訓練

員。

Mint、丈夫和愛⽝樂也融融
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嶺南⼤學持續進修學院

嶺南LIFE⾸屆「應⽤教育⽂憑」學⽣專訪
透視⼊讀前後⼼路歷程

  嶺南⼤學持續進修學院（LIFE）於2023-24年度開辦⾸屆「應⽤教育⽂憑」（DAE）課程，到底同
學的學習⽣活及經歷是怎樣的呢？LIFE邀請了六位DAE學⽣（圖1）進⾏專訪。來⼀起了解他們的⼼路
歷程吧！

為甚麼是嶺南LIFE?

  同學不約⽽同地說出LIFE最吸引的原因，就是能於嶺南⼤學內上課。「LIFE有嶺南⼤學背景，我可
以使⽤到很多嶺南設施，⽽且都很便宜，例如有健⾝室、泳池、籃球場等。」溫梓博同學介紹道：「嶺

南更有⼀個室外運動場，嶺南⼤學陸運會（圖2）就是在那裡舉辦，我們亦參與其中，今年LIFE還獲得
男⼦團體總錦標冠軍。」「⼤學有很多學會，我們都可以參加，也可以着跟校隊操練。」李芷晴同學也

道：「我可以參加⼤學舉辦的活動，增加⾒識，例如嶺南⼤學國際⽇（圖3）等，這些都是在中學時期
體驗不到的經歷。」

  ⼤學校園環境對學⽣⾮常有吸引⼒，但其實LIFE學⽣亦可選擇於太⼦栢宜中⼼上課。丁業玲同學表
⽰：「它鄰近地鐵站，⽐較⽅便。在太⼦上課之餘，每星期我有⼀⾄兩天會到嶺南本部上課。我很喜歡

⽤LIFE的圖書館借閱⼼理學的書，幫助我增加知識。」

在嶺南LIFE的⽣活是怎樣的?

  同學在LIFE上課，⾸先感受到的是學習環境、模式、內容跟中學可謂截然不同，⾃由度更⼤。課堂
以外，同學亦很享受LIFE為同學提供多姿多彩的校園⽣活。林荊堯同學分享道：「LIFE幫助我們安排了
很多多元化的活動，例如⼀級⼭藝證書課程及桌遊⼯作坊等。」孫明珠同學補充道：「我有參加過化妝

課程，拿到相關證書。」「早前我擔任嶺南模特兒，幫LIFE拍攝宣傳照。」溫梓博同學也不禁分享：
「我⼜參加了閃避球活動，與同學組隊，到不同學校去打⽐賽，與其他學⽣觀摩，過程都很開⼼。」

在嶺南LIFE上課師⽣關係如何?

  「我們都是⼯作了⼀段時間重返校園的，在⼊學之前有擔憂同學、⽼師會不會不好相處，也怕學習

程度跟不上⼤家。」孫明珠和丁業玲同學不諱⾔：「幸好⼊學後發現同學跟⽼師都⾮常易相處，遇到問

題時我會問同學及⽼師，他們都會很熱情地回答我幫助我。」林⾦耀同學說：「在⼤學環境中本來就有

著不同國家，說著不同語⾔的⼈。我來到⾹港不久，廣東話不甚流利，但當我在語⾔上遇到困難的時

候，同學們都會幫我糾正，改善。」

  多謝每⼀位受訪同學衷⼼的分享。朋友，你⼜是否準備好迎接⼈⽣的下⼀項挑戰？歡迎你加⼊，⼀

起在學習中探索⼈⽣！
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由左⾄右分別是溫梓博、李芷晴、丁業玲、

孫明珠、林荊堯、林⾦耀同學
LIFE奪得嶺南⼤學陸運會男

⼦團體總錦標冠軍

嶺南⼤學國際⽇



⾹港專業進修學校
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   港專重視學⽣的全⼈發展，致⼒培育優秀⼈才，在不同領域發揮所⻑。港專學⽣在多個範疇都取得
優異成績，令⼈⿎舞。

21位港專學⽣獲頒「柏⽴基爵⼠信託基⾦」補助⾦

  「柏⽴基爵⼠信託基⾦毅進⽂憑頒獎典禮」早前圓滿舉⾏，共57位學⽣獲
頒發$5,600補助⾦，當中21位是港專學⽣，成績優秀。本屆頒獎典禮由港專負
責協作籌辦，當晚兩位學⽣司儀的表現、場刊設計印刷、以⾄活動組織及執⾏

等，均獲參加者⾼度評價。

勇奪聯校歌唱⽐賽冠軍

  港專學⽣黎泳昇及謝寶賢在「應⽤教育⽂憑聯校歌唱⽐賽」奪得合唱組別

冠軍。得獎的兩位同學乃港專學⽣組織「港專演藝坊 Talent Mill」的成員，此
組織為學⽣提供多項才藝培訓，令學⽣的才華得以發揮。

創意攝影學⽣奪得攝影⽐賽亞軍

  港專學⽣張依延在「應⽤教育⽂憑聯校運動同樂⽇攝影⽐賽」中，憑作品

「必勝無棄」獲得亞軍，運⽤鏡頭成功呈現進攻球員的爭勝決⼼，獲得評審們

的專業肯定。

與⾹港警察學院合辧全新課程

  港專獲⾹港警察學院邀請合辦全新「學警預備訓練」課程，讓有志投考警

隊的學⽣能全⾯了解警隊的運作和⼊職要求，成功通過遴選的學⽣，將獲安排

到「⾹港警察學院」修讀選修科⽬。

港專DAE升學嘉年華

  透過互動有趣的體驗形式介紹港專「DAE應⽤教育⽂憑」課程內容、學習⽀援、升學及就業等資
訊，更邀請多位重量級嘉賓，包括前警務處助理處⻑等，分享各紀律部隊⼯作及投考貼⼠。現場設有不

同遊戲攤位，讓參加者可更深⼊了解DAE課程。

⽇期：2024年5⽉4⽇（星期六）
時間：下午2時⾄6時
地點：港專賽⾺會⾺鞍⼭校園

⽴即登記

  ⾹港浸會⼤學持續教育學院參與「應⽤教育⽂憑全⽅位學

習活動⽇ - 聯校運動同樂⽇ 2023」，與其餘七間⼤專院校的
隊伍同場較勁，學院代表隊於閃避球項⽬及籃球項⽬膺雙料冠

軍，⽽在籃球⽐賽中更同時包攬季軍，成績彪炳。

應⽤教育⽂憑聯校運動同樂⽇2023
浸⼤持續教育學院代表勇奪雙冠⼀季

  

浸⼤持續教育學院運動教練班閃避球代表隊於

「⼗⼈閃避球⽐賽」項⽬中勇奪冠軍殊榮。

⾹港浸會⼤學持續教育學院



  「五⼈籃球⽐賽」及「⼗⼈閃避球⽐賽」兩項⽬當⽇共展開超過20場⽐賽。在閃避球⽐賽中，運動
教練班代表隊發揮⾮凡⽔準，以卓越的技巧和出⾊的團隊合作能⼒擊敗多⽀隊伍，贏得冠軍殊榮。

  學院運動教練班的籃球代表隊同樣創造輝煌成績。代表隊經過多輪激烈競爭下脫穎⽽出，並在決賽
階段憑着精湛技術及堅定意志，成功以2分之差⼒壓對⼿勇奪冠軍，令⼈振奮。另外，季軍隊伍同屬運
動教練選修群組，代表隊雖於四強惜敗對⼿，但後於季軍賽重整旗⿎，最終獲得銅牌，打出精彩絕倫

的⽐賽。

 「聯校運動同樂⽇」不僅展⽰學⽣們的運動才華和團隊精神，亦促進不同院校之間的友誼和交流。學
院持續及專業教育部講師兼領隊伍令鈞表⽰：「透過課堂外的技術切磋，浸⼤持續教育學院代表隊為

學院帶來榮譽之餘，同時⿎勵更多同學積極參與體育活動，幫助學員跳出書本的學習框架、擴闊圈

⼦，實現『應⽤教育⽂憑』課程的全⼈發展⽬標。」  
    

運動教練班的另⼀⽀籃球代表隊則獲季軍。
運動教練班的籃球代表隊於「五⼈籃球⽐賽」

中同樣勇奪冠軍，令⼈⿎舞。

⾹港科技專上書院

學⽣分享及成就

吳同學：

我很開⼼能在科專讀書，這裏像⼀個⼤家庭，⽼師專業教導，

職員熱⼼幫助。同時也感謝學校讓我能有免費學⾞的機會。我

透過書院提供的課外活動——靜脈穿刺及抽⾎證書課程，加深對
醫護⾏業的認識，增加了信⼼，令我獲益良多。

DAE 學費較低 減輕學⽣經濟負擔

  ⾹港科技專上書院（科專）是⼀所⾮牟利專上學府，開辦應

⽤教育⽂憑課程（DAE）、⾼級⽂憑課程、海外學⼠課程。為減
輕學⽣經濟負擔，科專開辦的DAE學費相宜，更設有不同類型的
經濟援助，例如：獎學⾦、助學⾦、學費貸款等，學⽣能專注投

⼊學習並積極在學術上爭取優異表現。

課外活動多廣 幫助學⽣深遠 設有班主任制

  科專每年都會提供數⼗個免費的課外活動，例如學⾞、潛

⽔、射擊等，⽽且⼤部分是能裝備⾃⼰的證書課程，讓同學有全

⼈發展的機會。開學後也有課程導師擔任每班的班主任，學⽣能

隨時透過電⼦通訊軟件查詢。
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我要考⾞牌（⾹港駕駛學院學⾞課程）

左：吳同學（物理治療學）及

右：⿈同學（⽇語及⽇本⽂化）

PADI開放⽔域潛⽔員牌



⾹港伍倫貢學院

同學參加品酒會，⼗分興奮。

同學專⼼聆聽品酒⽼師的講解。
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下⼀站⼤圍   鄭樂軒同學
  

  「下⼀站：⼤圍」。進⼊位於⼤圍，嶄新的伍倫貢校舍光

彩奪⽬，明亮燈光使我精神抖擻。進⼊課室，先進的教學設備

近在眼前。⽼師既能不費⼒借助器材講課，同學們⼜能容易理

解，令同學們都踴躍地回答⽼師的問題。此外，學院的時間表

編配合宜，能讓我於沒課堂的時間參與多元化的「全⽅位學習

活動」。

活動感⾔︰何詠琳同學

  很榮幸參加學院的品酒會，⼀場感官與知識的盛宴。我體

驗了葡萄酒豐富的⾊澤和⼝感，同時學習了葡萄酒的產地與釀

造背景。此外，專家的指導和解說讓活動兼具教育意義。這是

⼀次充滿啟發性且愉快的活動。

活動感⾔︰葉⾬珊同學

  我覺得學習是⼀種興趣，透過DAE這個課程有幸參加到韓
國⽂化交流會，更能親⾝同⼀班志同道合的同學體驗整김밥和

穿著韓服，讓我對韓國⽂化了解更多、更感興趣。從學習中發

掘興趣，讓興趣成為學習是⼀件⾮常愉快的事情。

同學們穿上韓服與⽼師合照。同學們親⼿製作泡菜壽司

⿈同學：

我覺得科專的學習環境很舒適，課堂氣氛也很好！我修讀的課程可獲全額資助到⽇本短期遊學，書院提

供的⽇⽂增潤活動也有資助去考取⽇本語能⼒試資歷。感謝書院讓我免費學⾞！我會好好珍惜學校給我

的機會。

活動感⾔︰曾慧婷同學

  感謝學院提供了此次參觀波⾳767的機會，令應⽤教育⽂憑的學⽣可以參與和選修科⽬相關的豐富活
動。有幸在⾶機拆解前近距離觀看和接觸各個部件，當中更由兩位資深⾶機⼯程師全程帶隊進⾏解說。透

過此次親⾝體驗獲得了寶貴且實⽤的專業知識並且擴展了視野，加深了對未來投⾝航空業成為⼀名⺠航機

師的熱忱。
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多元化設施  豐富學習活動

SBI迎新⽇營 融⼊DAE校園新⽣活

  ⼯商資訊學院（SBI）舉辦迎新⽇營，讓DAE學⽣能儘快適應新
校園環境，融⼊DAE校園新⽣活，學⽣亦可以藉此機會，與其他同學
彼此認識，培養團隊合作精神。

參加VTC資訊⽇ 了解多元出路

  SBI學⽣在VTC院校資訊⽇參觀不同院校的設施，參與豐富多彩
的活動，包括設計展覽、時裝及⾳樂表演、⼯作坊、學科講座及座談

會等，讓DAE學⽣能進⼀步體驗互動學習環境，並了解不同課程特
⾊、畢業⽣就業情況及體驗⾼級⽂憑校園⽣活，更清晰未來發展⽅

向。

全⾯適切⽀援  照顧不同學習需要

  職業訓練局 (VTC) 為具有不同學習需要的同學提供中央統籌的⽀
援服務，包括免費外判⼼理學家、⾔語治療等專業服務，獲得特殊需

要統籌主任 /SENCO、特殊教育⽼師、社⼯ (學⽣輔導主任)、班主任
以及輔助器材⽀援團隊的專業⽀援。透過這些適切⽽全⾯的⽀援服

務，就讀職業訓練局⼯商資訊學院(SBI) 的同學、家⻑壓⼒得以舒
緩，讓DAE學⽣無拘無束地追尋夢想。

迎新⽇營

參觀DILWL資訊⽇參觀沙⽥IVE資訊⽇

迎新⽇營


